Panorama del Nuevo Testamento 
Efesios
Trasfondo histórico 
Desde Corinto (Hechos 20:3), Pablo escribió a los hermanos que quería ir a visitarlos. Por fin lo hizo, pero por un camino completamente diferente de lo que planeaba. (Esta lección nos llevará por ese camino.) De Corinto, viajó por tierra por Macedonia (Hechos 20:4-5), y luego zarpó de Filipos (Hechos 20:6) para el resto del viaje a Siria. Después de unas escalas en Troas (Hechos 20:6-12) y Mileto, donde dio su discurso de despedida a los ancianos efesios (Hechos 20:13-38), Pablo por fin desembarcó en Tiro (Hechos 21:1-14) y prosiguió su camino a Jerusalén para entregar la recolección que los creyentes gentiles habían dado para sus hermanos judíos allí (Hechos 21:15-26). En este viaje a Jerusalén Pablo fue asaltado en el camino al templo por una turba judía y golpeado casi hasta morirse antes de ser entregado a un centurión romano y detenido (Hechos 21:27-22:29). Después de varias audiencias y un encarcelamiento de dos años en Cesarea que incluyó más juicios (Hechos 22:30-26:32), Pablo apeló a César y se encontró en un barco rumbo a Roma —un viaje que inesperadamente duró varios meses (Hechos 27:1-28:15).  En Roma, le pusieron bajo arresto domiciliario y pudo continuar su ministerio (Hechos 28:16-31). Fue durante este periodo de dos años (d.C. 59-61) en Roma bajo arresto domiciliario (véase Hechos 28:30-31) que Pablo escribió lo que llamamos las epístolas de la cárcel: Efesios, Colosenses, Filemon, y Filipenses. (Referencias a Pablo encarcelado: Ef. 3:1; 4:1; 6:20; Fil. 1:1, 7, 13-16; Col. 4:3, 10, 18; Flm. 1, 9, 23.)
Contexto epistolar 
Hemos visto el aspecto “ocasional” de las epístolas del NT; fueron escritas para tratar necesidades y asuntos específicos en las iglesias a las cuales fueron dirigidas. Efesios es el menos “ocasional” de todas las cartas de Pablo. Tiene todos los rasgos de un tratado teológico con aplicaciones prácticas (casi un sermón espistolar) —ferviente y afectuoso, pero sin ser personal. La evidencia sugiere que no fue dirigida a una sola iglesia (en Éfeso) sino que fue diseñado para ser circulado entre varias iglesias (tal vez en la región alrededor de Éfeso). Varios factores indican esta conclusión:

1. No hay saludos personales (increíble, después del ministerio de 3 años de Pablo en Éfeso –Hch. 18:9-10; Hch. 20).
2. Hay indicaciones de que Pablo y sus lectores no se conocían personalmente (1:15; 3:2).
3. No trata con problemas doctrinales o prácticos específicos.

4. Algunos sugieren que Col. 4:16 hace referencia a esta epístola a los Efesios.

5. Las palabras en Efeso no se encuentran en los manuscritos antiguos principales.  
La exposición profunda de nuestra posición en Cristo, las oraciones para el entendimiento y crecimiento espiritual, el llamamiento a la unidad, el llamamiento a la pureza, la explicación de las relaciones correctas, la exortación a la lucha espiritual —todo esto (y la ausencia de doctrinas específicas y correcciones prácticas) concuerdan con la idea de una audiencia más amplia que un solo lugar.
Los paralelos entre Efesios y Colosenses han sido reconocidos desde hace mucho tiempo. Entonces, ¿Por qué tenían que haber cartas distintas escritas casi al mismo tiempo? Especialmente si Efesios era un libro para ser circulado, ¿no hubiera sido enviado a Colosas? Probablemente sí (Col. 4:16). Pero Pablo no plantó ni visitó a la iglesia en Colosas, y Colosenses menciona algunos peligros doctrinales específicos que Pablo tenía que tratar en una epístola más personal y separada. 
Efesios es una obra maestra de teología elevada que se complementa por la enseñanza práctica dirigida a toda la gente de Dios en todo sitio —a los “santos”  [lit., personas santas] y fieles [lit., creyentes] en Cristo Jesús en todo el mundo. La teología exaltada a veces puede ser difícil de entender e interpretar, pero la aplicación es tanto sencilla como universal.
PANORAMA
La vista desde esta cumbre teológica, desde este “monte Everest” Efesios, es excitante, expansiva e impresionante. Con razón Pablo incluye dos oraciones para nuestra comprensión de estas verdades en su gira por este “terreno” teológico (1:15-21; 3:14-21).

Primero, mira hacia _              _. Las dimensiones de nuestra salvación son enormes aun a nivel _                   _. Somos:
· Bendecidos con toda bendición (1:3).
· Escogidos por Dios (1:4).
· Predestinados para ser adoptados hijos suyos (1:5).
· Aceptos ante Dios en Cristo (1:6).
· Redimidos y perdonados (1:7).
· Iluminados –nos ha dado un vistazo del misterio de Su voluntad  (1:9).
· Herederos –nos ha dado una herencia (1:11).
· Sellados con el Espíritu Santo (1:13).
· Muertos (antes) pero vivos (ahora) para sentarnos con Cristo (2:5-6).

Ahora, mira hacia                       _   _. Más allá del nivel personal, las dimensiones de la obra de Dios son                       _: 
· Los gentiles, en otro tiempo alejados de Dios y ajenos a Sus promesas a los judíos, han sido hechos cercanos por la sangre de Cristo (2:11-13).
· Dios, en Cristo, ha derribado la pared que separaba a los judíos de los gentiles, abolido las enemistades entre ellos, y ha reconciliado con Dios a ambos en un solo cuerpo, la Iglesia (2:14-18).
· Los gentiles ahora son coherederos y miembros del mismo cuerpo con los judíos, y copartícipes de la promesa en Cristo (3:6).
· Ahora hay una sola familia en los cielos y en la tierra (3:15).
· Nuestra unidad en un solo cuerpo debe ser preservada y apreciada (4:3-6, 12, 13, 15, 16, 25).
Por último, mira hacia                       _.  El objeto final de la obra de Dios en Cristo no es meramente personal, ni global, sino                                   _. Pablo nos saca de nuestro pequeño mundo hombre-céntrico y nos levanta hacia arriba y afuera, dándonos una vista cósmica, un vistazo telescópico de la perspectiva divina más allá que este mundo:
> 1:3—Él revela nuestras bendiciones en los lugares celestiales en Cristo.
>1:4—Describe lo que Dios hizo por nosotros antes de la fundación del mundo. 
>1:9-10—la dispensación del cumplimiento de los tiempos cuando Dios reunirá todas las cosas en Cristo, incluso las que están en los cielos. 
>1:20-21—los lugares celestiales …sobre todo principado y autoridad y poder y señorío. . . no sólo en este siglo, sino también en el venidero.  
>2:6, 7—lugares celestiales … siglos venideros.
>3:9—desde los siglos.
>3:10—Dios está manifestando su sabiduría a  los principados y potestades en los lugares celestiales 
 … y esto es  … 
>3:11—conforme a su propósito eterno.
>3:21—por los siglos de los siglos.
>6:12—no tenemos lucha contra sangre y carne, sino contra principados, potestades, gobernadores de las tinieblas de este siglo, huestes espirituales de maldad en las regiones celestes. 
Estructura y esquema del contenido 
Efesios se divide naturalmente en 2 secciones mayores: 1-3 (Doctrina) y 4-6 (Práctica). El contenido de Efesios ha sido resumido usando tres verbos que vienen directamente del lenguaje de Pablo:  
(1) Sentarse (Ef. 1-3)—2:6; (2) Andar (Ef. 4-6a)—4:1, 17; 5:2, 8, 15; (3) Estar Firmes (Ef. 6b)—6:11, 13, 14

1:1-2—Introducción 
1:3-3:21—La posición del creyente 
· 1:3-14—Alabanza a Dios el Padre (una frase).
· 1ª Estrofa: Lo que hizo el Padre para nosotros antes de la fundación del mundo (1:3-6).
· 2ª Estrofa: Lo que hizo el Padre para nosotros en la crucifixión del Hijo (1:6-12).
· 3ª Estrofa: Lo que hizo el Padre para nosotros cuando fuimos salvados (1:12-14).
· 1:15-23—Oración a Dios el Padre (una frase).
· Para saber el privilegio que tenemos a través del poder del Padre. 
· 2:1-22—Exposición de la obra del Padre en Cristo.
· 2:1-10—Salvación para todos (gentiles y judíos) en Cristo.
· Pasado (2:1-3)—“estabais muertos . . . anduvisteis en otro tiempo, . . . también todos nosotros ”.
· Presente (2:4-6)—“Pero Dios …”
· Razón (2:7-10)—“para mostrar …”
· 2:11-22—Reconciliación para los gentiles en Cristo.
· Pasado (2:11-12)—“acordaos de que en otro tiempo vosotros …”
· Presente (2:13-15)—“Pero ahora …”
· Razón (2:15-22)—“para  … ”
· 3:1-13—Revelación del propósito final de Dios el Padre.
· 3:14-21—Oración a Dios el Padre.
· Para la comprensión experiencial de lo que sabemos.
4:1-6:9—El andar del Creyente 
· 4:1-16—Andar como es digno.
· 4:17-32—Andar en una manera diferente.
· 5:1-7—Andar en amor.
· 5:8-14—Andar en la luz. 
· 5:15-6:9—Andar en sabiduría.
6:10-20—La lucha del Creyente 
6:21-24—Conclusión
Palabras, frases y conceptos temáticos 
· En los lugares                                        _ (5x—1:3, 20; 2:6; 3:10; 6:12).
· El Espíritu Santo (12x—1:13, 14; 2:18, 22; 3:5, 16; 4:3, 4, 30; 5:9, 18; 6:17, 18).
· Dios el                                        _ (53 referencias nominales y pronominales en caps. 1-3).
· La gracia (de Dios el Padre) (13x; 1:2, 6 [2x], 7; 2:5, 7, 8; 3:2, 7, 8; 4:7, 29; 6:24).
· Las riquezas (de Dios el Padre) (6x—1:7, 18; 2:4, 7; 3:8, 16).
· La                                        _ (9x—1:22; 3:10, 21; 5:23, 24, 25, 27, 29, 32).
· El misterio (6x—1:9; 3:3, 4, 9; 5:32; 6:19; identificado en 3:5,6).
· La                                        _del judío y gentil — Este tema se elabora en varios pasajes (1:10; 2:11-22; 3:1-12, 15; 4:1-6) y se enfatiza con términos específicos: El cuerpo—7x, y Uno—11x (“unidad” 2x).
TEMA: Lo que Dios el Padre está haciendo en la iglesia, a través de Cristo, para su propia gloria, para siempre (3:21). 
Al exponer ese tema, Efesios hace un llamamiento doble a todos los creyentes: (1) comprender la magnificencia de la Iglesia como la institución divinamente instituída para magnificar Su propia gloria en los lugares celestiales por la eternidad (Efesios 1-3), y (2) andar en una manera consistente con nuestro alto llamamiento aquí y ahora (Efesios 4-6).
